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À qui appartiennent ces traces dans la neige? Il

s’agit peut-être des empreintes de cet écureuil gris

endormi dans son nid, ou de ceux de ce gentil lapin

qui gambade sous un sapin, ou encore des pistes de

ces oiseaux qui picorent le sol? Sont-elles grandes

comme celles du voisin ou toutes petites comme

celles de son chien? Et les tiennes? Comment sont-

elles?

Annie Vintze a grandi dans une famille qui faisait une place de choix aux livres, aux voyages et au plein air grâce au chalet familial

situé au milieu d’une forêt des Laurentides. Son premier roman, publié en 2002, Au Sud du Rio Grande a été finaliste au Prix Monsieur

Christie. Il a été suivi du Silence d’Enrique et d’Un sirop au goût amer, pour compléter cette trilogie. Elle a aussi publié un conte hongrois

chez l’Isatis, Janos le Courageux et plus récemment, un autre roman pour adolescents, REP John Lennon.

Depuis quelques années, elle habite à la campagne et la campagne l’habite; elle profite au maximum de ses rencontres quotidiennes

avec les petites créatures ailées ou quadrupèdes qui l’entourent.

Vintze, A. (2021). Petits pas dans la neige. Éditions de 

l’Isatis.



Après une balade dans le bois 

avec son papa, la petite Annie se 

posait plein de questions sur les 

animaux. Après quelques 

recherches, elle a appris des 

informations étonnantes qu’elle a 

regroupées juste ici! 

Et toi, que sais-tu sur les animaux 

de la forêt?



L’écureuil gris se fait pourchasser par une moufette, l’un de ses 

prédateurs. 

Que peut-il faire pour lui échapper ?





L’écureuil gris peut 

effectivement perdre sa 

queue volontairement!

Cela s’appelle de 

l’autotomie.



Le raton laveur mange de tout. 

Comment son corps s’est-il adapté pour qu’il soit en mesure de se 

nourrir autant à la ville qu’à la campagne ?





Grâce à cette 

caractéristique, le raton 

laveur peut déclencher des 

portes ou soulever les 

couvercles des poubelles à 

la recherche de nourriture.



Les geais bleus muent complètement de juin à septembre. C’est-à-

dire que leurs plumes tombent et de nouvelles plumes font leur 

apparition. Cela peut être parfois douloureux pour l’oiseau. Que 

font-ils pour se soulager ?





Pour se soulager, se soigner 

ou lisser ses plumes, le geai 

bleu prend des fourmis dans 

son bec et frotte leur 

abdomen sur son corps. Les 

fourmis sécrètent alors un 

liquide qui agit comme une 

lotion.





Pendant l’hiver, les cerfs de Virginie ont besoin de beaucoup 

d’énergie pour se garder au chaud et se maintenir en vie.

Comment s’adaptent-ils aux températures froides?





Pour s’adapter aux grands 

froids et survivre jusqu’au 

printemps, les cerfs 

diminuent leur activité 

physique de 50% et 

mangent plus.



L’ours brun prend du poids pendant l’automne afin de subvenir 

à ses besoin pendant sa période d’hivernation. Laquelle des 

adaptations suivantes est exacte et impressionne les 

scientifiques?





Cette capacité extraordinaire de 

se mettre en état d’hivernation 

(ne pas boire, ne pas manger, ne 

pas perdre de muscle) 

impressionnent les chercheurs qui 

pensent que cette capacité serait 

très utile pour les astronautes qui 

voyagent longtemps dans 

l’espace.



Quelle caractéristique physique permet aux tamias de ramasser 

beaucoup de nourriture et de l’apporter à leur nid souterrain?





Ce sont leurs abajoues qui 

leur servent de réserve à 

aliments. Ces abajoues se 

trouvent au fond de la 

bouche des tamias. La 

capacité des abajoues 

augmente avec l’âge.
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